
基督生平 (第七課) - 基督的人生觀與生活觀 

 
大剛：基督的人生觀與生活觀，以及在約翰福音中的實例。 

 

摘要： 

 
 [人生觀]乃是講到人生的意義何在，人從那裡來？在這裡做什麼？將來到那 

   裡去？[生活觀]乃是講到我們今天活在世界上，該要怎樣的活？活的根據在 

   那裡？人生觀與生活觀的主要分別，一個是我來做什麼，另一個是我做的時 

   候該怎麼做。 

 在耶稣與撒瑪利亞婦人談道的記載中(約4:1-42)，耶稣帶領了該婦人信主， 

   雖然耶稣尚未進食，但祂精神抖擻、充滿喜悅，這是生活觀的表現。再者， 

   耶稣在約翰福音4章34節說：[我的食物，就是遵行差我來者的旨意，作成他 

   的工。] 這是耶稣的人生觀。反觀撒瑪利亞婦人，在情慾的事上跌倒，她在 

   生活觀裡面，沒有一個正確的人生觀。  

 講到世界的來源、人類的來源，應該是有一位有能力、有位格的創造者，這

樣的信念叫做[宇宙觀] 。耶稣基督就是那創造者，祂道成肉身來到世界上 

   ，就產生了基督徒的宇宙觀。 

 耶穌基督來是要恢復神所應許亞伯拉罕的神的國度，使萬國得福。所以耶穌

自己本身就是一個人生觀的模型，也是一個人生觀的實際。耶穌來到世界上

一生的道路，就是照著神的話，是一個討神喜悅的人生。耶穌的人生觀是從

神而來，來了之後為神而活，活完之後，又回到神那裡去。 

 耶穌的生活觀就是要把神的旨意行出來，並且做得好而討神喜悅。做得好就

是祂的食物，正如耶穌在井旁帶領撒瑪利亞婦人信主，祂雖本身饑渴，仍然

面上帶著神的喜悅。因為人活著不是單靠食物，乃是靠神口中的話。 

 耶穌在世上做工，一方面是根據神有愛的性情，一方面根據人一般的需要。

祂所行的是要達到神的目的，叫人肯相信基督。因此耶穌行了神蹟醫治加利

利大臣的兒子(約4:46-54) 。這說明耶穌行神蹟不只是為猶太人，也是為凡 

   有需要、凡有要求的人。 

 基督生平的道路裡面，乃是有一顆天父的存心，要像天父的完全一樣。這顆

心在加利利如何，在耶路撒冷也如何。祂在十字架上也是那一顆心。 

 四福音所構成的基督生平，中間互相印証，沒有矛盾。耶穌的人生觀裡面有

生活觀，生活觀裡面有創意。耶穌在安息日治病(約5:1-18)，是要達到神的 

   目的，也要達到人相信而蒙恩的目的。  

 

思考及分享問題： 

 
1. 甚麼是[人生觀] ？甚麼是[生活觀] ？ 

2. 從耶稣與撒瑪利亞婦人談道中(約4:1-42)，請找出耶穌的人生觀與生活觀。 

3. 耶穌在世上做工，是根據那些原則？祂為何也關懷、醫治外邦人？ 


